
 

 УТВЕРЖДЕНО приказом 

МБОУ "Сергачская СОШ №3" 

от 12.05.2023   № 161-о 

 

 

 

Режим дня лагеря труда и отдыха при МБОУ «Сергачская СОШ №3» 

06.07.2023 г.- 26.07.2023 г. 

РЕЖИМ  ДНЯ 

8:30 -8.45 начало работы (приём детей) 

8:45 – 9:00 утренняя линейка  

9:00 – 9:15 зарядка 

9:15 – 10:00 завтрак 

10:00 – 12:45 мероприятия по плану 

12:45 – 13:00 оздоровительные процедуры 

13:00 – 14.00 обед 

14:00 – 14:30 линейка (итоги, награждение) 

14:30 уход детей домой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


